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Medienmitteilung

Engagement fiir eine gesunde und nachhaltige Medizin

SGIM-Jahresversammlung 2015 — Qualitatssicherung und Patienten-
wohl im Fokus

«Weniger Medizin kann mehr sein» und hilft lhrer Gesundheit. Im Rahmen der SGIM-
Jahresversammlung «Healthy Medicine» vom 20. — 22. Mai 2015 in Basel werden die
vielfaltigen Facetten des spannenden Themas in verschiedenen Formen und ganz im
Sinne von verniinftiger Medizin in Bezug auf die Abklarung, Analyse, Entscheidung und
der Behandlung von Patienten auf evidenzbasierter Basis durchleuchtet sowie mégliche
Lésungsansatze skizziert. Zusatzlich findet im Rahmen der SGIM-Jahresversammlung
die Preistibergabe an die Gewinner der SGIM-Foundation Ausschreibung 2014/2015 zum
Thema «OVERDIAGNOSIS» statt.

Was auf den ersten Blick wie ein Werbespot tdnt, bewegt in Tat und Wahrheit immer mehr
Patienten, Arzte und Politiker weltweit. Die Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine Innere
Medizin (SGIM) hat den Faden Mitte Mai 2014 in Genf pionierhaft unter dem Kampagnentitel
«Smarter Medicine» aufgenommen und spinnt ihn nun im Rahmen der 83. SGIM-Jahres-
versammlung in Basel konsequent weiter.

«Healthy Medicine» - provokantes und topaktuelles Kongressthema

Ziel des Kongresses ist es, mit dem etwas provokanten Kongressthema einen weiteren Beitrag
zum Wohl der Patienten und zu einer Steigerung der Qualitatssicherung in der Schweiz zu leis-
ten. Die vielfaltigen Facetten des spannenden Themas werden an der SGIM-Jahresversamm-
lung vom 20. — 22. Mai 2015 in Basel auf allen Tastaturen und ganz im Sinne von vernunftiger
Medizin in Bezug auf die Abklarung, Analyse, Entscheidung und der Behandlung von Patienten
auf evidenzbasierter Basis durchgespielt: Wir wollen eine «gesunde Medizin» in allen Belangen,
fur die sich alle Beteiligten gemeinsam einsetzen.

Die SGIM-Jahresversammlung 2015 richtet sich an Generalisten und Spezialisten in Praxis

und in Spital, die zur Reflexion und Nachahmung des «Healthy Medicine»-Gedankens angeregt
sollen. Die Tagung wird Uber verschiedene moderne Lernformate ein Instrumentarium zur
Handhabung von allgegenwartigen Situationen geben: State of the Art-Vortrage zu praxisrele-
vanten Themen, Grundsatzvortrage, Workshops, Learning Centers, etc. werden durch Uberle-
gungen auf der Systemebene erganzt, zum Beispiel durch aktuelle, brisante standespolitische
Diskussionen zum Thema «Qualitat im Gesundheitswesen».

Vermeidung von Uberdiagnosen und unnétigen Weiterabkldrungen

Die SGIM-Foundation ist eine Stiftung der Schweizerischen Gesellschaft fur Allgemeine Innere
Medizin (SGIM) mit der Zielsetzung, Lehr- und Forschungsprojekte auf dem Gebiet der Allge-
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meinen Inneren Medizin (AIM) zu férdern und zu unterstitzen. Fir 2014/2015 lanciert sie eine
Preisausschreibung zum Thema «OVERDIAGNOSIS». Ziel der diesjdhrigen Ausschreibung ist
es, die Behandlungsqualitat allgemeininternistischer Patienten zu verbessern und potentiell
schadliche Uberdiagnosen zu vermeiden. Die Preistibergabe an die Gewinner der 15 Projektan-
trage fur 2014/2015 findet am Donnerstag, 21. Mai 2015, um 14.00 Uhr im Rahmen der SGIM-
Jahresversammlung 2015 in Basel statt.

Weitere Informationen: SGIM-Jahresversammlung und SGIM-Foundation-Ausschreibung
2014/2015 «OVERDIAGNOSIS»: veranstaltungen.sgim.ch oder ww.sgim.ch/deutsch/forschung.

Weitere Auskiinfte:

Prof. Dr. med. Jean-Michel Gaspoz, Vorsteher des SGIM-Prasidiums, Prof. Dr. med. Jérg
Leuppi, SGIM-Tagungsprasident 2015 in Basel oder Lukas Zemp, Generalsekretar/ Geschafts-
stellenleiter SGIM, Tel. 061 225 93 35 oder info@sgim.ch.

Medien-Badges (max. zwei pro Publikation/Medium) fur die SGIM-Jahresversammlung vom

20. — 22. Mai 2015 in Basel kénnen im Vorfeld gegen Vorlage einer Kopie des Presseauswei-
ses bei Uwe Fritz oder Julia Scheibenreif, SGIM-Veranstaltungsteam, Telefon 061 225 93 30
oder jahresversammlung@sgim.ch bezogen werden. Wahrend des Kongresses sind Medien-
Badges ebenfalls gegen Vorlage des Presseausweises am Kongresssekretariat erhaltlich.

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine Innere Medizin (SGIM) ist mit rund 4'300 Mitgliedern die grésste
medizinische Fachgesellschaft in der Schweiz. Sie férdert wissenschaftlich und praktisch die Allgemeine Innere
Medizin in der Schweiz und kiimmert sich in Zusammenarbeit mit der Schweizerischen Gesellschaft fiir Allgemeine
Medizin (SGAM) um die fachlichen Bereiche und die Weiterbildung der Schweizer Allgemeininternistinnen und All-
gemeininternisten. In enger Zusammenarbeit mit den Departementen fiir Innere Medizin der Universitdten und den
anderen anerkannten Weiterbildungsstétten gewéhrleistet sie die Aus-, Weiter- und Fortbildung in der Allgemeinen
Inneren Medizin und unterstiitzt die allgemeininternistische Forschung. www.sgim.ch
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